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Nuevo esplai para
discapacitados
intelectuales

en Can Tusell

La fundacién Goel impulsa la iniciativa

© Atienden la
demanda infantil

y también a jovenes
hasta 20 afios

Laura Herndndez

La Fundacio Goel (“el que ayuda” en
lenguaje hebreo), impulsa un proyec-
to de esplai para nifios y jévenes con
discapacidad intelectual que ofrece
programas de ocio, refuerzo e integra-
cién a los inscritos y un tiempo sema-
nal de respiro a los padres.

La entidad, integrada en el drea de
accion social de la Iglesia Evangélica
Unida de Terrassa, programa un pri-
mer esplai inclusivo todos los lunes,
una actividad en la que participan un
total de 40 nifios de entre 4 y 11 afios,
de los cuales cinco presetnan una dis-
capacidad intelectual. “Es una expe-
riencia muy interesante —explica Lidia
Gonzdlez, trabajadora social y coordi-

nadora del esplai “Respir’—, porque
todos los chavales participan activa-
mente en el programa de juegos, ma-
nualidades, aprendizaje y en activida-
des en las que se fomentan habitos y
valores”. Es una experiencia positiva
para todos, “porque los nifios disca-
pacitados comparten con el grupoy
sus compaiieros conocen de cerca
una realidad que no siempre tienen
cercana’.

SEIS MONITORES
Los miércoles, entre las 4,30 ylas 19,30
de la tarde, la Fundacié Goel organi-
za un segundo esplai dirigido a jéve-
nes también discapacitados intelec-
tuales, en el que participan chicos de
hasta 20 anos. En este caso, seis mo-
nitores prestan una atencion précti-
camente personalizada a un grupo de
diez personas que cada semana par-
ticipan en actividades pautadas y ade-
cuadas a los gustos de los adolescen-
tes.

En este caso, el esplai programa me-

Sede de la Iglesia Evangélica Unida en Can Tusell y su equipamiento social, que acoge el esplai.

riendas, refuerzo de hdbitos, juegos
en grupo, manualidades, sesiones de
tenis de mesa, “play station” e incluso
ftitbol en el patio de la entidad. “He-
mos presentado la iniciativa a las es-
cuelas de educacion especial y ha te-
nido muy buena acogida —comenta
Lidia Gonzélez—. Los padres también
estdn muy ilusionados porque los dos
esplais suponen un apoyo a las fami-
lias, que durante ese tiempo disponen
de unas horas para ellos”.

La fundacién ha decidido poner en
marcha la iniciativa en la recta final
del curso “para que nos sirva de roda-
je a todos; a nosotros para conocer a
los chicos y a las familias para acercar-

se a la entidad”. La intencién en sep-
tiembre es iniciar el curso con los es-
plais consolidados y, si la demanda
aumenta, “incrementaremos el nu-
mero de plazas e incluso abriremos en
fin de semana”.

POSIBILIDAD DE BECA

Recientemente, la Fundaci6 Goel pre-
senté su proyecto al Ayuntamiento de
Terrassa, que en su momento vio con
buenos ojos la idea de una actividad
extraescolar para nifios y jévenes que
presentan discapacidades muy diver-
sas (sindrome de Down o patologias
mentales). Los esplais tienen ademas
una cuota asequible de 15 euros el tri-

mestrey que, en caso de que la fami-
lia tenga dificultades para hacerle
frente, se estudian diferentes opcio-
nes para optar a beca.

La Fundacié Goel cuenta con 15
afnos de experiencia en la programa-
cion de actividades para discapacita-
dos mentales en Barcelona, donde or-
ganiza esplais un sdbado al mes.

[ acirRa |
15 euros

Es la cuota trimestral del esplai, sus-
ceptible de beca en caso de dificultad
econdémica.

Rafael Cerrato
presenta su libro
enla BCT

La Biblioteca Central acogera
esta tarde, a las 8, la presenta-
cién del libro de Rafael Cerrato
Sales “Desde el corazén de
Irdn- Los Bahd’is:la esperanza
oprimida”. La obra recoge la
historia de la fe Bahd'i y realiza
un recorrido por las persecu-
ciones en Irdn. El libro es y un
estudio sobre el desarrollo de
los derechos humanos en el
pais y recoge documentacion
del Parlamento espafol y de
Naciones Unidas sobre la per-
secucion de la minoria social
bahd’hi en Irdn.

Las fotos de Valles
Natura viajan

por la comarca

Las fotos incluidas en la sexta

La nueva plataforma joraré los recursos del ancho de banda en Rodalies.

Adif estrena platatormas de
comunicacion en Rodalies

Los equipos mejoraran las telecomunicaciones ferroviarias
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Televideo Terrassa

edicién del concurso fotografi-
co Valles Natura, organizado
por el Consell Comarcal del Va-
lles Occidental, inician su reco-
rrido por la comarca con una
primera exposicion en el cen-
tro civico de Polinya, hasta el
dia 14 de junio. La muestra
continuard después ruta por el
Valles, donde visitard un total
de 17 municipios. El primero
en acogerla serd Viladecavalls,
seguido de Santa Perpetua, Re-
llinars y Sant Cugat, para aca-
bar en Rubi, Barbera y Cas-
tellbisbal.

Redaccion

Las estaciones de Rodalies de
la provincia de Barcelona, en-
tre ellas la de Terrassa, conta-
rdn en breve con una nueva
plataforma de comunicacién
de tdltima generacion. Adif in-
vertira 3,5 millones de euros en
la mejora de las telecomunica-
ciones ferroviarias y la optimi-
zacion de los recursos.

Las obras se prolongardn por
el plazo de un afo y corren a
cargo de los Presupuestos del
Estado, en el marco del Contra-

to Programa suscrito con Adif.

La nueva plataforma de tele-
comunicaciones permitird ala
red de Rodalies disponer de
unared de datos de altas pres-
taciones con ventajas tanto
paralas instalaciones ferrovia-
rias como para los viajeros. Asf,
permitird interconectar todas
las estaciones entre si, con los
nucleos de Rodalies, con las es-
taciones comerciales y con
aquellos apeaderos que cuen-
ten con sistemas para la segu-
ridad corporativa.

Ademas, la plataforma permi-

tird cursar mensajes de voz, de
video y datos en tiempo real,
dotando de la méxima eficacia
los recursos del ancho de ban-
da. Se trata de un equipo mul-
timedia, de alta velocidad y con
soporte en tiempo real.

En las estaciones donde se
instala la nueva plataforma de
telecomunicaciones se incor-
poran otros elementos adicio-
nales. Se trata de telemandos
de sefializacion, concentrado-
res de pasos a nivel y teleman-
dos de control de trafico cen-
tralizado (TIC), entre otros.
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El grup Mefi celebra 10 anys de lleure inclusiu per a persones adultes amb discapacitat intel-lec

Data: 05/03/20
El grup Mefi ha celebrat aquest dimecres un acte per commemorar els seus 10 anys d'activitat a Terrassa.

Mefi du a terme activitats socioeducatives i de lleure adrecades a persones adultes amb discapacitat intel-lectual i les seves families. El grup va néixer el 1996 a Barcelona :
espai de lleure inclusiu amb preséncia de persones amb i sense discapacitat i facilitar espais de respir a les families cuidadores.

Des del 2010 també treballa a Terrassa de la ma de la Fundacié Goel, que coordina la vessant social de I'Església Evangelica Unida de Terrassa. Mefi organitza activitats i
setmana i també els caps de setmana, aixi com sortides mensuals que permeten oferir a les families un temps de respir i, al mateix temps, realitzar activitats normalitzades i a

L'acte s'ha fet a 'Auditori de 'Església Unida de l'avinguda de Béjar.



<  Twittear

La Fundacio Goel celebra a #Terrassa el 20é aniversarn del projecte Mefi-

’ Canal Terrassa @CanalTerrassa - 15 jun. 2016
Boset ow.ly/g8i7301his9 #infolocal
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28/2/2021 Fundacié Goel de Terrassa rep de la Caixa 14 mil euros per al programa Mefi-Boset

(https://elmon.cat/monterrass
MENU
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Fundacio Goel de
Terrassa rep de la Caixa
14 mil euros per al
programa Mefi-Boset

L'Obra Social ajuda a tirar endavant un projecte per a la
1nclusio de persones adultes amb discapacitat intellectual

~.LogoSiteAuthor,er Redaccio
17/09/2017 10:29h | Actualitzat a 17/09/2017 10:30h
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Daniel Gatius, de Caixabank, amb Andreu Dionis de I'Església Unida | LA CAIXA

L'Obra Social "la Caixa” destina 14.370€ a la Fundaci6 Goel de Terrassa, creada
per 'Església Evangelica Unida de Terrassa per desenvolupar projectes socials,
per donar suport al seu projecte Mefi-Boset, que treballa amb activitats de lleure
adrecades a persones adultes amb discapacitat intellectual i les seves families.

Mefi-Boset va néixer el 1996 amb l'objectiu de crear un espai de lleure inclusiu
amb presencia de persones amb 1 sense discapacitat 1 facilitar espais de respir
a les families cuidadores. L'entitat terrassenca organitza activitats
intersetmanals (cada dimecres) i també els caps de setmana, aixi com sortides
mensuals que permeten oferir a les families un temps de respir 1, al mateix
temps, realitzar activitats normalitzades 1 adaptades a I'edat adulta, com poden
ser visites a museus, al cinema, excursions,... Les activitats es solen centrar a
Terrassa i Barcelona. Entre nois i noies, familiars i voluntaris, Mefi-Boset
s'adreca a unes 90 persones.
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La Fundacio Goel també compta amb altres projectes com és l'atencid a nens 1
joves, aixi com a families en situacio de pobresa energética (amb un servei de
dutxes i bugaderia anomenat Espai Familiar). La signatura del conveni entre
I'Obra Social "la Caixa" 1 la Fundacio Goel va tenir lloc ahir a la seu de 1'Església
Evangelica Unida de Terrassa. Els signants de l'acord van ser el director de
Banca d'Institucions a CaixaBank, Daniel Gatius, 1 el pastor de I'Església Unida,
Andreu Dionis.

Terapia amb gossos a la Fundacio Goel | LA CAIXA
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Meés noticies:

Les noticies més llegides del dissabte 16 de setembre
(https://elmon.cat/monterrassa/societat/noticies-mes-llegides-del-dissabte-16-
setembre)

ATENCIO Risc de pluges intenses (https:/elmon.cat/monterrassa/societat/avis-
situacio-de-perill-intensitat-de-pluja-aquesta-tarda-1)

Vs
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discapacitat intellectual (/monterrassa/tags/discapacitat-intel-lectual) ]
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Obra Social "la Caixa”

Nota de premsa

L’Obra Social "la Caixa” destina 14.000€ a la
Fundacio Goel de Terrassa a un projecte per
a la inclusio de persones adultes amb
discapacitat intel-lectual

* El projecte Mefi-Boset, amb 21 anys d’historia, for ma part de la
Fundacié Goel, creada per I'Església Evangelica Uni  da de Terrassa per
desenvolupar projectes socials.

* Una vida independent, autonoma i de qualitat per a les persones grans,
amb discapacitats o malalties i el seu entorn famil iar és l'objectiu
d’aquest programa de I’ Obra Social "la Caixa”, que enguany destina
4,5 milions d’euros a 229 projectes d’entitats soci  als d’arreu de I'Estat,
dels que 34 son de la provincia de Barcelona.

» Mefi-Boset ofereix activitats de lleure adrecades a persones adultes
amb discapacitat intel-lectual i les seves families , amb espais de
lleure inclusiu amb preséncia de persones amb i sen  se discapacitat
per treballar una inclusié real.

Terrassa, 14 de setembre de 2017.- L’'Obra Social "la Caixa” destina 14.370€ a
la Fundaci6 Goel de Terrassa , creada per I'Església Evangelica Unida de
Terrassa per desenvolupar projectes socials, per donar suport al seu projecte
Mefi-Boset, que treballa amb activitats de lleure adrecades a persones adultes
amb discapacitat intel-lectual i les seves families . Mefi-Boset va néixer el 1996
amb l'objectiu de crear un espai de lleure inclusiu amb preséncia de persones
amb i sense discapacitat i facilitar espais de respir a les families cuidadores.

L’entitat terrassenca organitza activitats intersetmanals (cada dimecres) i també
els caps de setmana, aixi com sortides mensuals que permeten oferir a les
families un temps de respir i, al mateix temps, realitzar activitats normalitzades i
adaptades a l'edat adulta, com poden ser visites a museus, al cinema,
excursions,... Les activitats es solen centrar a Terrassa i Barcelona. Entre nois i
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noies, familiars i voluntaris, Mefi-Boset s’adreca a unes 90 persones . La
Fundacié Goel també compta amb altres projectes com és l'atencio a nens i joves,
aixi com a families en situacio de pobresa energetica  (amb un servei de dutxes
i bugaderia anomenat Espai Familiar ).

La signatura del conveni entre I'Obra Social "la Caixa" i la Fundacio Goel va
tenir lloc ahir a la seu de I'Església Evangelica Unida de Terrassa. Els signants
de l'acord van ser el director de Banca d’ Institucions a CaixaBank, Dani el
Gatius, i el pastor de I'Església Unida, Andreu Dio  nis.

L’objectiu de la col-laboracio de I'Obra Social “la Caixa” €s fomentar I'autonomia

i la qualitat de vida de persones en situaci6 de dependéncia. Aquesta
convocatoria contempla tres grans eixos d’actuacio: I'atencié a les persones
grans, l'atencié a persones amb discapacitats o amb malalties mentals, ila
humanitzaci6 de la salut . Més enlla de I'atencid sociosanitaria, aquest programa
té I'objectiu de prevenir i respondre a l'aillament social. A més, potencia el suport
psicosocial per a l'entorn familiar i relacional de la persona dependen t,
promou l'oci i el temps lliure inclusius i 'enfortiment dels llagos socials.

L’'aportacio a la Promocié de l'autonomia i atencidé a I'envelliment, a la
discapacitat i a la dependencia  sera aquest 2017 de 4,5 milions d’euros
destinats a 210 entitats socials. Aquesta €s la primera convocatoria en resoldre’s
del Programa d’Ajuts a Projectes d’Iniciatives Socials , que impulsa anualment
I'Obra Social "la Caixa”.

En total, aguest any es preveu destinar més de 19,8 milions d’euros al programa
d’ajuts a projectes d’iniciatives socials que atenen diferents arees, sempre amb el
proposit d’oferir oportunitats als col-lectius en situacié de vulnerabilitat social..

Per a la seleccié dels projectes, a més d’avaluar els objectius, la metodologia i
'impacte previst, també s’ha valorat la complementarietat amb els recursos
existents en el territori, el suport de '’Administracié i la col-laboracio efectiva
entre las entitats a través del partenariat , la participacio dels destinataris , el
voluntariat ila implicacio de la comunitat on es desenvolupen.

Les convocatories d'ajuts a projectes socials 2017 s'han repartit en cinc grans
linies d'actuacid, como son la promocio de I'autonomia i atencio a I'envelliment,
la discapacitat i la dependencia; la lluita contra la pobresa infantil i I'exclusio
social; habitatges temporals d'inclusi6 social; inserci6 sociolaboral;
interculturalitat i accié social; accio social en I'ambit rural
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Per a més informacio

Departament de Comunicacié Obra Social "la Caixa”
Irene Benedicto: 93 404 20 33 / 629 547 850 / ibenedicto@fundaciolacaixa.org

Sala de premsa multimedia: http://prensa.lacaixa.es/obrasocial

PROJECTES SELECCIONATS A LA PROVINCIA DE BARCELONA
Convocatoria de Promocié de I'Autonomia i Atencié a I'Envelliment, a la
Discapacitat i a la Dependeéncia 2017

Departament de Comunicacio de la Fundacio Goelde T errassa
Jordi Torrents: 628 233 006 / jtorrents71@gmail.com
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